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«Wenn ich den Sonnenberg nach einem Besuch verlasse, trage ich
ein gutes Gefiihl im Herzen. Ich habe die Gewissheit, dass es «lIch fiihle mich hier wohl, es fiihlt sich an wie in einer grossen
meinem Vater gut geht und er sich umsorgt und geborgen fiihit.» Familiex»

Angehdrige S.D. Bewohner J.F.



Weitere Leistungen

Nebenkosten

Eintrittspauschale Fr. 550.-
Flicken der personlichen Wasche Fr. 38.- pro Stunde
Spezialreinigung der Wasche nach Aufwand
Begleitung (Spital, Arzt usw.) Fr.40.- pro Stunde
Schlussreinigung Einbettzimmer Fr. 250.-
Schlussreinigung Mehrbettzimmer Fr. 200.-

Verpflegung von Gasten

Mittagessen Montag — Samstag Fr. 14.50
Mittagessen Sonn- und Feiertage Fr. 18.50
Abendessen Fr. 9.-
Fonds

Die Einnahmen aus Zuwendungen werden zur Verbesserung der Lebens-
und Wohnqualitat der Bewohnenden verwendet. Beispielsweise fur Aktivi-
taten, Veranstaltungen, Mobiliarkdufe oder Raumverschénerungen.

Kontoinhaber: Wohnheim Sonnenberg

Finanzinstitut: Zircher Kantonalbank
IBAN: CH48 0070 0114 9016 25475 TWINT

Wir freuen uns uber jeden Betrag.
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Uber uns

Als Institution der Stiftung «Hulfsgesellschaft Winterthur» bietet das
Wohnheim Sonnenberg alteren, an Demenz erkrankten Menschen, ein
Zuhause.

Ortlichkeit

Die im ruhigen und doch zentralen Breitequartier, inmitten einer herrlichen
Parkanlage gelegene Villa, erméglicht den Bewohnenden behagliche
Wohn- und Lebensbedingungen. Ein 2000 m? grosser und gesicherter
Gartenbereich ladt zum Verweilen und Spazieren ein. Der ideale Ort, an
welchem auf die individuellen Bedirfnisse von Menschen mit Demenz
eingegangen wird.

Pflege und Betreuung

Uns ist es ein Anliegen, den Bewohnenden ein familidres Zuhause zu bieten.
Die Mitarbeitenden aller Bereiche verfiigen Uber das erforderliche Wissen
fur eine kompetente und liebevolle Betreuung von Menschen mit Demenz.

Die Umsetzung von Konzepten wie Kinasthetik, Integrative Validation und
Aromapflege sind nicht nur Worte, sondern stellen die zentrale Grundlage
des Zusammenlebens im Wohnheim dar. Die partnerschaftliche
Zusammenarbeit mit den Angehdrigen ist genauso Bestandteil der qualitativ
hochstehenden Begleitung der Pensionare. Wir richten uns nach den
Grundsatzen der palliativen Pflege und respektieren die Individualitat und
das Recht aller, ihr Leben in grosstmdéglicher Selbstbestimmung zu fihren.

Arzte

Die arztliche Betreuung wird durch die persdnlichen Hausarzte/
Hausarztinnen der Bewohnenden gewahrleistet. Unser Vertrauensarzt
steht uns als weitere arztliche Ansprechperson zur Seite. Mit der
Arzteschaft streben wir eine partnerschaftliche Zusammenarbeit an.
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Pflege- und Betreuungskosten

Der Pflegeaufwand wird in Form von Taxen nach dem Tarifsystem RAI/RUG
(Resident Assessment Instrument oder Bewohner-Beurteilungs-Instrument)
verrechnet. Das RAI/RUG ist ein umfassendes System zur Bewoh-
nerbeurteilung, Pflegeplanung, Qualitatssicherung und Kostensteuerung im
stationaren Langzeitbereich.

Die Pflege- und Betreuungskosten sowie der Anteil Krankenkasse pro Tag
richten sich nach der RAI/RUG-Einstufung.

Detaillierte Aufstellung auf Seite 11

Riickerstattung bei Abwesenheit

Bei einer ganztagigen Absenz (z.B. Ferien, voribergehender Spitalaufent-
halt) wird ein Betrag von Fr. 12.— pro Tag riickvergutet.

Mitteilung bei nicht notfallmassiger Abwesenheit mindestens 24 Stunden.
Die Tage der Abreise und der Ruckkehr gelten nicht als Absenz.

Bei Abwesenheit werden keine Pflege- und Betreuungstaxen verrechnet.

Besondere Bestimmungen

Beim Vorliegen aussergewodhnlicher Griinde kann die Betriebskommission
im Einzelfall Bestimmungen dieser Taxordnung zu Gunsten der Bewohner
andern.

Die Kostenansatze fur weitere Dienstleistungen werden von der Institu-
tionsleitung festgelegt.
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Taxordnung

Die Pensionspreise, die Pflege- und Betreuungskosten sowie die Ansatze
fur weitere Leistungen werden jahrlich von der Betriebskommission gepruft.
Die Preisanpassungen richten sich nach der Pflegefinanzierung vom Kanton
Zurich.

Hotelleriekosten
- Pensionspreis Fr. 158.50
- Komfortzuschlag Fr. 20.-

pro Tag und Bewohner
pro Tag fur Einzelzimmer

Im Pensionspreis sind folgende Leistungen enthalten:

- Unterkunft im Ein- oder Mehrbettzimmer, mébliert mit Bett, Schrank und
Nachttisch

- Vollpension inkl. Getranke laut MenUplan

- Arztlich verordnete Sonder- oder Diatkost

- Besorgung der Wasche (ausgenommen Spezialreinigung)

- Zimmerreinigung einmal wdchentlich

- Alltagsgestaltung und Anlasse

- Benutzung der Aufenthaltsrdume sowie der Infrastruktur

- Heizung, Strom, Wasser

- Konzessionsgeblhren (Serafe)

Nicht eingeschlossen sind:

- Arztkosten, Arzneimittel, Pflegematerial, Taxi-/Privattransport

- Pflegeaufwand, pflegerische Hilfsmittel, Verbrauchsmaterialien

- Zusatzliche Getranke

- Verpflegung von Gasten

- Coiffeuse, Pediklre, Physiotherapie

- Naharbeiten, Flicken der personlichen Wasche, «Namele», Spezial-
wasche und chem. Reinigung

- Gebduhr fur TV/UKW-Anschluss (UPC)

- Telefoninstallation und Gebuhren

- Haftpflicht- und Mobiliarversicherung

- Kranken- und Unfallversicherung

- Leistungen bei Todesfall
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Verpflegung

Das Kichenteam bietet den Bewohnenden abwechslungsreiches und aus-
gewogenes Essen. Dies moglichst unter Berlcksichtigung von speziellen
Diaten und Vorlieben. Auch Gaste und Mitarbeitende werden kulinarisch
verwdhnt.

Hauswirtschaft

Das Team vom Hausdienst ist fur die Reinigung der Zimmer zustandig und
sorgt fur ein behagliches Wohnambiente. Zudem wascht, blgelt und flickt es
die Kleider der Bewohnenden plus die Berufskleidung der Mitarbeitenden.
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Zimmerangebot

Die denkmalgeschitzte Villa verfugt Uber prachtvolle 15 - 45 m? grosse
Zimmer, teilweise mit Parkettbéden und Stuckaturdecken. Die sieben
Einzel- und sechs Mehrbettzimmer, mobliert mit Bett, Nachttisch und
Lavabo ausgestattet, gewahren eine angenehme Wohnatmosphare.

Tagesbetreuung

Das Wohnheim Sonnenberg bietet zwei Platze pro Tag fir die Tagesbetreu-
ung von Menschen mit Demenz an. Die Tagesgaste werden morgens zu uns
gebracht, verbringen den Tag im «Sonnenberg» und werden abends wieder
abgeholt. Dies an Werktagen (Montag bis Freitag) von 9 bis 16 Uhr, an einem
oder mehreren Tagen pro Woche.

Die Demenzerkrankung einer geliebten Person ist eine hohe Herausfor-
derung fur die betreuenden Angehdrigen. Ist es fir einen Eintritt in eine
Institution noch zu friih, die Betreuung zu Hause jedoch immer anspruchs-
voller, kann ein Tagesangebot Entlastung bringen. Kommt es zu einem
spateren Zeitpunkt zu einem Eintritt, ist die Situation fir alle Beteiligten
bereits etwas vertraut.

Alltagsgestaltung und Anlasse

Die sogenannten ADL (Aktivitaten des taglichen Lebens) sind Basis fur eine
integrative, aktivierende Alltagsgestaltung. Ihr liegt eine ressourcen-
orientierte Haltung zugrunde, mit der Absicht den Alltag fur die Bewohnen-
den abwechslungsreich und lebenswert zusammenzustellen. Museums-
besuche, Ausflige in die Landschaft, Konzerte, malen oder Gemuse risten,
stellen Momente der Freude und sozialen Kontakte dar. Immer ganz nach
Lust und Laune und eindeutig auf den Moment bezogen.

Die Angehdrigen sind herzlich eingeladen bei Ausfligen, wahrend Kon-
zerten sowie anderen Unternehmungen mit den Bewohnenden Zeit zu
verbringen und Erlebnisse zu teilen.

Das Monatsprogramm ist unter www.wohnheim-sonnenberg.ch ersichtlich.
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Tagesplatze

Pauschale: Tagesbetreuung Fr. 160.- pro Tag und Tagesgast

Stationarer Aufenthalt

Depotleistung: Zur Sicherstellung der Grundkosten wird vor Eintritt eine
Depotzahlung von Fr. 6'500.- erhoben. Die Depotzahlung wird nicht verzinst
und gilt als Sicherheitsleistung der/des Bewohnenden fur die Erfillung der
Vertragspflichten. Die Depotleistung wird zurlickerstattet, sobald alle offenen
Rechnungen nach Austritt beglichen worden sind.

Tagestarif: Mehrbettzimmer
(RAI- Stufen 2-12)

Fr. 263.50 pro Tag und Bewohner

Der Tagestarif setzt sich zusammen aus:
Hotellerie, Betreuung und Eigenanteil Pflege

RAI Hotellerie Betreuung | Pflege Pflege KVG
Stufe | Mehrbettzimmer Eigenanteil Anteil KK
1 Fr. 158.50 Fr. 82.- Fr.7.84 Fr. 9.60

2 Fr. 158.50 Fr. 82.- Fr. 23.- Fr. 19.20
3 Fr. 158.50 Fr. 82.- Fr. 23.- Fr. 28.80
4 Fr. 158.50 Fr. 82.- Fr. 23.- Fr. 38.40
5 Fr. 158.50 Fr. 82.- Fr. 23.- Fr. 48.-

6 Fr. 158.50 Fr. 82.- Fr. 23.- Fr. 57.60
7 Fr. 158.50 Fr. 82.- Fr. 23.- Fr. 67.20
8 Fr. 158.50 Fr. 82.- Fr. 23.- Fr. 76.80
9 Fr. 158.50 Fr. 82.- Fr. 23.- Fr. 86.40
10 Fr. 158.50 Fr. 82.- Fr. 23.- Fr. 96.-

11 Fr. 158.50 Fr. 82.- Fr. 23.- Fr. 105.60
12 Fr. 158.50 Fr. 82.- Fr. 23.- Fr. 115.20

Der Komfortzuschlag fur ein Einzelzimmer betragt zusatzlich Fr. 20.- pro Tag.

Auf der monatlichen Pensionsrechnung ist der Betrag Pflege KVG nicht auf-
gefuhrt. Dieser wird direkt bei der Krankenkasse eingefordert.
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Leitbild

Tragerschaft des Wohnheims Sonnenberg ist die Hilfsgesellschaft
Winterthur

Dienstleistung

Der Sonnenberg ist ein kleines Wohnheim, welches alteren Menschen, die
an Demenz erkrankt sind, ein neues Zuhause bietet. Im Mittelpunkt steht der
Mensch mit seiner Lebensgeschichte, seinen Bedlrfnissen und Erwar-
tungen.

Menschenbild

Wir sind politisch und konfessionell neutral und stehen allen sozialen
Schichten unabhangig von ihrer finanziellen Situation offen.

Wir respektieren das Recht jedes Bewohners auf die Wahrung seiner
Personlichkeit, Eigenstandigkeit und Intimsphare. Wir wollen eine indivi-
duelle Unterstlitzung und Begleitung anbieten, mit dem Ziel die Selbstan-
digkeit zu erhalten und zu fordern.

Fihrung
Wir setzen uns auf allen Stufen fir Klarheit, gegenseitige Wertschatzung, fur
eine offene Kommunikation und Vertrauen ein.

Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
Die Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter préagen die Atmosphéare. Offenheit, Ehr-
lichkeit, Lob und Kritik bilden die Grundpfeiler unserer Haltung.

Offentlichkeit

Das Wohnheim Sonnenberg versteht sich als Ort der Begegnung und will
als offene Institution Kontakte férdern und Briicken schlagen. Besucher sind
uns sehr willkommen.

Angehorige

Wir stehen im Austausch mit den Angehdrigen sowie den gesetzlichen
Vertreterinnen und Vertreter unserer Bewohnerinnen und Bewohner und
informieren sie regelmassig Uber Veranderungen.
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Wirtschaftlichkeit und Qualitat

Der Sonnenberg muss als eigenwirtschaftlicher Betrieb kostendeckend ge-
fuhrt werden. Die zur Verfligung stehenden Mittel werden sorgsam,
verantwortungs- und qualitdtsbewusst nach wirtschaftlichen Grundsatzen
eingesetzt und verwaltet. Unsere Leistungsfahigkeit erhalten und férdern wir
mittels gezielter Weiterbildung, enger Zusammenarbeit mit externen Stellen
wie Arzten, Seelsorgern und anderen Berufsgruppen und Eigenverantwor-
tung.

Zukunft

Wir bleiben offen flir Entwicklungen und Neuerungen, beachten andernde
Bedurfnisse und Rahmenbedingungen. Wir sind bestrebt, dass unsere
Institution und Dienstleistung zeitgerecht bleibt und der gute Ruf in der
Region gefestigt wird.
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